Kontakt

Universitatsklinikum Schleswig-Holstein
Schleswig-Holsteiner Allergiezentrum Kiel
Arnold-Heller-Str. 3, 24105 Kiel

I kontakt.allergiezentrum.kiel@uksh.de
www.uksh.de www.uksh.de/shaz_kiel

Wissenschaftliche Leitung

Prof. Dr. med. Guido Heine
Prof. Dr. med. Martin Laudien
Prof. Dr. med. Jan Heyckendorf

Referierende

PD Dr. med. Thomas Buttgereit
Bereichsleitung Studienzentrum, Institut fir Allergieforschung (IFA),
Charité — Universitatsmedizin Berlin

Dr. med. Ruth Margarethe Grychtol
Klinik fUr Padiatrische Pneumologie, Allergologie und Neonatologie,
Medizinische Hochschule Hannover

Prof. Dr. med. Guido Heine
Klinik fUr Dermatologie, Venerologie und Allergologie, Leiter Allergologie,
UKSH, Campus Kiel

Robin Hufnagel
Klinik fUr Hals-, Nasen- und Ohrenheilkunde, Phoniatrie und
Padaudiologie, UKSH, Campus Kiel

Prof. Dr. med. Ludger Klimek

Prasident des Arzteverbandes Deutscher Allergologen, Leiter des
Zentrums fUr Rhinologie und Allergologie Wiesbaden

Prof. Dr. med. Martin Laudien
Klinik fUr Hals-, Nasen-, Ohrenheilkunde, Kopf- und Halschirurgie;
Phoniatrie und Padaudiologie, Oberarzt, Hygienebeauftragter Arzt

Veranstaltungsort

Seeburg
Christian-Albrechts-Universitat zu Kiel
Dusternbrooker Weg 2, 24105 Kiel
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Campus Kiel

Schleswig-Holsteiner
SHAZ Allergie Zentrum Kiel

2. Allergiesymposium Kiel
Update aus Wissenschaft und Klinik

Freitag, 19. September 2025, 15-20 Uhr,
Seeburg, CAU, Kiel



Willkommen

Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen,

wir mochten Sie herzlich zu unserem 2. Allergiesympo-
sium des Schleswig-Holsteiner Allergiezentrums Kiel
einladen.

Allergien sind haufig und betreffen nicht selten mehrere
Organsysteme und/oder interdisziplinare Medizin. Am
Beispiel von Angioddemen und systemischen Mastozyto-
sen beleuchten wir interdisziplinare Herausforderungen
und Lésungsmaglichkeiten. Auch méchten wir die inter-
disziplinare Betreuung des kindlichen Asthmas aufzeigen.
Biologika halten Einzug in die Therapie der unterschied-
lichen allergischen Erkrankungen. Wir berichten vom
aktuellen Stand in der praktischen Umsetzung. Wir freuen
uns darauf Sie Uber die Qualitat unserer Immuntherapien
und deren Messbarkeit zu informieren. Hierzu diskutieren
wir Moglichkeiten der praktischen Umsetzung mit lhnen.
Neben diesen Themen wollen wir spannende Falle aus
unserem Zentrum mit Ihnen diskutieren.

Sie sehen, dieser Nachmittag wird spannend und gibt
Gelegenheit Gber das Alltagliche hinauszudenken.

Mit kollegialen GriRen

Prof. Dr. med. Guido Heine
Prof. Dr. med. Martin Laudien
Prof. Dr. med. Jan Heyckendorf

‘ A‘ Comprehensive
Allergy Center
Zertifiziertes Allergiezentrum

Die Veranstaltung ist zur Zertifizierung bei der
Arztekammer Schleswig-Holstein angemeldet.

Freitag, 19. September 2025
Uhrzeit Thema

1430  Welcome und Registrierung

15.00 BegrifRung und Vorstellung des Schleswig-
Holsteiner Allergiezentrums Kiel durch den
Sprecher des SHAZ G. Heine

1515  Urtikaria G. Heine

15.45 Interdisziplinar: Angioddem und systemische

Mastozytosen T. Buttgereit
1615  Kaffeepause
16.45  Verdacht Hausstaubmilbenallergie  R. Hufnagel

1715 Asthma im Kindesalter — Spezifische Aspekte zu
Diagnostik und Therapie R. Grychtol

17.45  Therapieerfolg bei AIT — quantifizierbar und

folgende Konsequenzen? L. Klimek
1815  Imbiss
18.45 Biologika in der Allergologie M. Laudien

1915  Spannende Falle aus dem Allergiezentrum
19.45  Evaluation
20.00 Ende der Veranstaltung
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